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Fastenzeit 2022:  
Wir sammeln für Wasser- und Latrinenprojekte in Äthiopien! 
 
 
Liebe Leserin, lieber Leser, 
 
Kennen Sie das auch: an einem Tag sind Sie energiegeladen und könnten Bäume ausreissen und 
dann gibt es Tage, an denen einfach alles Mühe bereitet. In dieser Fastenzeit laden wir Sie ein, 
Ihren eigenen Umgang mit Energie genauer anzuschauen: Was nimmt mir Energie, was gibt mir 
Energie oder wie möchte ich gute Energie weiterverbreiten?  
 
Energie und Klimagerechtigkeit haben viel miteinander zu tun. Denn die Energieproduktion in der 
Schweiz verursacht rund drei Viertel des Ausstosses an Klimagasen pro Kopf. Deshalb sind wir ge-
fordert, unseren Energiekonsum kritisch anzuschauen. Gleichzeitig braucht Armutsbekämpfung 
Energie: Der Fastenkalender erzählt Geschichten aus Kolumbien, Indonesien oder dem Südsudan, 
wo es um alternative Energiequellen geht oder aus dem Senegal und Laos, wo der Schutz des Re-
genwaldes oder der Küstenregionen im Zentrum stehen.  

Die Geschichten sollen dazu inspirieren, unseren Energiehaushalt zu prüfen, die Fastenzeit ener-
giebewusst zu gestalten und einen konkreten Beitrag zu mehr Gerechtigkeit zu leisten.  

Dieses Jahr verschicken wir keinen Fastenkalender. Wenn Sie sich auch für diese Geschichten 
interessieren, können Sie den Kalender in der Kirche oder im Sekretariat mitnehmen oder bei uns 
bestellen. 
 

Mit Ihrer Spende an Wasser- und Latrinen-
projekte in Äthiopien können Sie mithelfen, 
im Leben vieler Menschen eine Wende zum 
Besseren herbeizuführen. In diesem heissen 
Land ist Wasser eine Mangelware und eine 
intakte Wasserversorgung ist für die arme 
Landbevölkerung zentral. Das Überleben wird 
durch verbesserte sanitäre Einrichtungen er-
möglicht.  

Das HEKS (Hilfswerk der Evangelischen 
Kirchen der Schweiz) arbeitet mit lokal ver-
ankerten Partnerorganisationen zusammen 
und begleitet sie bei der Umsetzung ihrer 

Vorhaben. Ausserdem unterstützt das HEKS den Bau von Wasserfassungen, Leitungen und Wasser-
stellen. Die lokalen Wasserkomitees werden aus- und weitergebildet mit dem Ziel, Betrieb und Un-
terhalt dieser Systeme sicherzustellen.  



 
Konkret sammeln wir für die Wasserversorgung und den Bau von Latrinen in zwei Dörfern. Ein 
bestehendes Bohrloch wird genutzt, um drei Wasserstellen mit sauberem Trinkwasser zu versorgen. 
Darüber hinaus werden ein Versorgungsreservoir sowie zehn zusätzliche Wasserstellen gebaut. In 
drei Grundschulen und zwei Gesundheitszentren werden sanitäre Einrichtungen gebaut. Von diesem 
Projekt profitieren gegen 25’000 Personen. Weitere Informationen zum Projekt finden Sie auf 
unserer Homepage www.evang-arbon.ch  
 
Wir danken Ihnen herzlich für Ihren persönlichen Beitrag gegen die Not in unserer Welt. Spenden 
sind übrigens steuerabzugsfähig. Sie erhalten von uns eine Spendenbestätigung. 
 
Mit herzlichen Grüssen 
 
 
Karin Brand        
Pfr. Andreas Gäumann     Karin Brand-Benz, Kirchenvorsteherin 
andreas.gaeumann@evang-arbon.ch   karin.brand@evang-arbon.ch  
071 544 69 19      071 288 05 13 
 
 
 
 

Gottesdienst, Suppentag und Brotaktion 
 

Sonntag, 20. März: 10.30 Uhr ökumenischer Gottesdienst in der katholischen Kirche 
 

Sonntag, 20. März: ab 11.30 Uhr Suppentag im katholischen Pfarreizentrum, 
Promenadenstrasse 3 

 

Ab Aschermittwoch, 2. März bis Ostern, 17. April gibt es in verschiedenen Bäckereien ein ganz 
besonderes Brot zu kaufen: Das «Solidaritätsbrot». Der kleine Aufpreis von 50 Rappen für das 

Brot geht an Projekte und Programme der Hilfswerke «Brot für alle» und «Fastenopfer».  
Kaufen Sie in den Bäckereien Hackebeil und Beerle (Arbon) sowie  

beim Roggwilerbeck (Roggwil) das «Solidaritätsbrot»! 
 

Allenfalls können noch weitere Anlässe kurzfristig organisiert werden. Daher bitten wir Sie, 
die Tagespresse, die Homepage und die sozialen Medien zu beachten. 


