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ist vollstdndig liberarbeitet
worden und hat ein neues Gewand bekommen. Der Flyer findet sich unter «Downloads»
auf der Kirchgemeinde-Webseite und liegt in der Kirche auf.

Klezmer-Musik im Feierabend-Gottes-
dienst am 27. Marz
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Yoga - ein neues Angebot



«lch will euch Zukunft und Hoffnung
geben». Diesist ein trostlicher Zuspruch
an uns alle in dieser herausfordernden
Corona-Zeit. Dieser Zuspruch ist das
Motto des diesjahrigen Weltgebets-
tages, dessen Liturgie von Frauen aus
England, Wales und Nordirland ge-
schrieben wurde.

Das lasst die einen oder anderen unter
Ilhnen vielleicht stutzen. England, Wales
und Nordirland bilden zusammen mit
Schottland das Vereinigte Kénigreich
und sind Teil der britischen Inseln. Ein
Koénigreich als Weltgebetstags-Land?

Neben vielfaltiger Natur mit Bergen,
zerklifteten Moorlandschaften, frucht-
baren Feldern und Weiden, spektaku-
laren Kistenlandschaften und kleinen
Inseln wird das Land gepragt von einer
multiethnischen, multikulturellen und
multireligiosen Gesellschaft. So bunt
und vielfaltig wie das Land sind auch die
Lebenssituationen der Menschen.

Begeben Sie sich mit uns an diesem ers-
ten Freitag im Marz auf eine Reise um
diese nahe, aber doch fremde Nachbar-
schaft berm Meer kennen zu lernen.
Erfahren Sie, mit welchen Herausford-
erungen vor allem Frauen, junge Mad-
chenund auch Kinder konfrontiert sind.
In der Zeit nach Brexit und den wieder
aufflammenden Unruhen in Nordirland
sind die Probleme nicht kleiner geworden.

Das 6kumenische Vorbereitungsteam
ladt Sie herzlich ein, zusammen mit den
Menschen aus dem Weltgebetstags-
Land um Zukunft, Hoffnung und Gott-
vertrauen zu bitten. Wir feiern den Welt-
gebetstag 2022 am Freitag, 4. Marz
um 19 Uhr in der Katholischen Kirche
St. Martinin Arbon.

Gertrud Binder

Im Gesprach mit den
CEVI-Leitern Saskia und
Sven Krucker, Emanuel Tan
und Julian Krucker

Was heisst fiir euch Cevi?

Da fallen einem viele Sachen ein. Das wich-
tigsteist wohl Freundschaft, Zusammenhalt,
abschalten, Natur erleben und natlrlich
Spass haben.

Wie hat es mit euch als Leitungsteam
begonnen?

Das ist lange her... Emanuel, Sven und Sas-
kia sind seit 2008 Leiter und Julian ist dann
2015 dazugestossen. Wir waren fast alle zu-
erst Teilnehmer und kennen uns dement-
sprechend schon eine Ewigkeit. Zusatzlich
verbringen wir auch ausserhalb des Ceviviel
Zeit miteinander. Uber die Jahre sind wir ein

super eingespieltes Team geworden und ha-
ben schon manche Hirden gemeistert.

Was macht ihr beruflich?

Wir erganzen uns auch hier optimal. Emanuel
ist Programmierer Automation, Sven Gart-
ner und Spielplatzbauer, Julian Landschafts-
gartner und Saskia kaufmannische Ange-
stellte. So kénnen wir unsere jeweiligen
Starken passend im Verein einsetzen.

Was sind eure schonsten Erlebnisse

mit der Jungschar?

Ganzklar die Lager. Ein gelungenes Pfingst-
lager ist unser absoluter Hohepunkt. Im
PFILA erhalten die Teilnehmer nach bestan-
dener Mutprobe nicht nurihre Jungscharna-
men, wir Ubernachten auch im Zelt, Kochen
Uberm Feuer, machen grosse Geldndespiele
oder Basteln. Natlrlich geniessen wir auch
die Zeit an den Waldweihnachten oder un-
seren Samstags-Programmen. Aber ein ge-
lungenes Pfingstlagerist schwer zu toppen.

Was hat euchin all den Jahren motiviert?
Das ist schwierig zu beantworten. Wir ma-
chen es einfach gerne und freuen uns ge-
nauso auf einen Samstag-Nachmittag im
Wald wie unsere Teilnehmer. Das ist Motiva-
tion genug (&)

Was ist heute anders als damals zu der
Zeit, als ihr selber in der Jungschar
anfingt?

Wir sind ein paar Jahre alter und dirfen im
Lager jetzt am Lagerfeuer statt im Zelt
schlafen ()

Welche Pldne und Ideen auf den Cevi

hin beschaftigen euch gerade?

Im Moment laufen gerade mehrere Projekte
gleichzeitig. Als ndchstes steht unser Cevi-
Gottesdienst am 13. Méarz an. Anfang April
sind wir wieder beim Arboner FerienSpass
mit einem Programm dabei (Thema Wickie)
und natirlich steht dann im Juni unser
Pfingstlager an. Mit dem Planen flr solch
grosse Projekte kann man nie zu frih star-
ten.

Die Fragen stellte Joachim Gerber

Saskia Krucker (Foto) beantwortete

die Fragen stellvertretend fiir das Team.
Der im Interview genannte CEVI-
Familiengottesdienst findet am Sonntag,
13. Mairz, 9.30 Uhr in der Kirche statt.

Kollekten

16.01.2022 Fr. 123.40
Die dargebotene Hand

23.01.2022 Fr. 80.55
Die dargebotene Hand

30.01.2022 Fr. 219.30
Die dargebotene Hand

06.02.2022 Fr. 92.30
HEKS Osteuropa

Wir danken herzlich fiir lnre Spenden!

Der Pfarrkonvent



Familien-Zmittag

Donnerstag, 3. Marz, 11.45 Uhr,
Kirchgemeindesaal

Liebe Mutter und Vater, keine Lust zum
Kochen? Sie méchten mit den Kindern ohne
Stress auswarts und in netter Gesellschaft
essen? Dann kommen sie zu unserem Fami-
lien-Zmittag. Es wird ein einfaches gesun-
des Essen mit Dessert und Getranken an-
geboten. Anmeldung bis Dienstag, 1. Marz,
im Sekretariat (071446 25 09). Kosten: Fr.
10.- pro Erwachsener, Fr. 5.- pro Kind oder
wennjangerals 5 Jahre Fr.1.- pro Altersjahr.

Donnerstag, 17. Marz, 19.30 Uhr,
Cafeteria, Romerstrasse 5

Im Mittelpunkt unseres Gespraches steht
diesmal der Roman «Dunkelblum» von Eva
Menasse, Kiepenheuer und Witsch Verlag,
Koln 2021. Auskunft dazu bei Pfrn. Sabine
Gaumann (071544 6919).

Bibelgesprach

Mittwoch, 16. Marz, 16.00 Uhr

Cafeteria, Romerstrasse 5

Wir lesen weiter im Lukasevangelium. Aus-
kunft und Anmeldung fur Interessierte bei
Pfrn. Sabine Gdumann (071544 69 19).

Mittwoch, 30. Marz, 20.00 Uhr
Kirchgemeindesaal
Siehe Artikel Seite 6

Okumenischer
Weltgebetstag

Freitag, 4. Marz 2022,19.00 Uhr
Katholische Kirche St. Martin Arbon
Siehe Artikel Seite 4

Mittwoch, 9. Mérz, 9.00-11.00 Uhr,
Kirchgemeindesaal

«Geburten friher und heute» - unter diesem
Titel berichtet uns Hebamme Jane Kerrison
aus ihrer jahrzehntelangen Berufserfah-
rung. Beim anschliessenden Znuni ist Zeit
zum Austausch Uiber das Gehoérte und zum
Plaudern. Siehe auch Artikel auf Seite 4.

Pfrn. Sabine Gdumann und Team

Kinder und Jugend

Donnerstag, 31. Marz,

15.15-16.30 Uhr, Kirchgemeindesaal
Die MiniKircheist eine kurze Feier mit Ge-
schichte, Liedern und Segen - dieses Mal
zu Ostern. Anschliessend gibt es einen
Zvieri und Spielmoglichkeiten fur Eltern
und Kinder.

Wir treffen uns einmal im Monat am
Donnerstagnachmittag von 15.15 bis
16.30 Uhr im Saal des Kirchgemeinde-
hauses. Eingeladen sind Eltern und Gross-
eltern mit Kindern vom Kleinkindalter bis
zum 1. Kindergartenjahr. Babys oder al-
tere Geschwister sind selbstverstandlich
auch willkommen.

Auf viele bekannte und neue Gesichter
freuen sich: Simon Menges, Pfrn. Sabine
Gaumann und der Godi

handmade

Dienstag, 8. und 22. Marz, jeweils

14 -16 Uhr, Cafeteria, Rbmerstrasse 5
Miteinander handarbeiten, basteln, plau-
dern und Kaffee trinken. Eine Anmeldung
ist nicht n6tig. Weitere Auskiinfte bei Pfrn.
Sabine Gaumann

Mittwoch, 30. Marz, 19.00 Uhr
Unterrichtszimmer der Kirche

«Auf dem Weg» ist unser Thema im litur-
gischen Abendgebet von Januar bis Juni
2022.Zueiner guten halben Stunde Gebet,
Stille und neueren Liedern laden herzlich
ein: Pfrn. Sabine Gadumann, Ursula Gentsch
und Josy Grimm.

Samstag, 19. Marz, 9.00-11.00 Uhr,
Kirchgemeindehaus

«Alle Vogel sind schon da» heisst esinder
Kinderkirche im Marz. Wir hangen Nist-
kasten auf und erfahren einiges Uber die
Végel hier beiuns. Ausserdem gibt es na-
tlrlich auch wieder eine Geschichte und
einen feinen Znuni.

Pfrn. Sabine Gdumann und Team

Siehe Artikel Seite 6

Freitag, 4. Marz
Morgenbesinnung, 7.00 - 7.15 Uhr, Kirche

Sonntag, 13. Méarz, 9.30 Uhr
CEVI-Familiengottesdienst,
CEVI-Team und Joachim Gerber

Freitag, 18. Marz

Jugendgottesdienst «Weiche weiche»,
18.15-19.00 Uhr, Kirche
anschliessend: Jugendtreff,
19.00-21.00 Uhr, Kirchenkeller

Sonntag, 27. Méarz

Jugendgruppe (10-13 Jahre),
17.30-19.00 Uhr, Eré6ffnung unseres
Gartenjahrs. Treffpunkt: Romanshorner-
strasse 44 (ehemaliges evangelisches
Alters- und Pflegeheim)

Sitzen in Stille

Montag, 7., 21. und 28. Méarz,19.30 Uhr,
Unterrichtszimmer der Kirche
Willkommen sind alle, die Freude an der
Meditation haben, diese kennen lernen oder
vertiefen wollen. Flr eine Einfihrung bitte
circal5 Minuten vor Beginn eintreffen.

Alfred Stumpf, Kontemplationslehrer
Via Integralis

Mittwoch, 9. und 23. Méarz, 19.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus

Man darf gerne unverbindlich «schnuppern»
kommen. Ich freue mich auf Sie!

Simon Menges



Erfolgreiche
Rezertifizie-
rung «Griner
Guggel»

Fiar die Evangelische Kirchgemeinde
Arbon stand am 15. Januar 2022 die Er-
neuerung des 2018 verliehenen Um-
weltlabels «Griner Guggel» an. Dieses
erfullt die hohen Anforderungen des eu-
ropaischen Umweltzertifikats EMAS und
der Norm 14001, angepasst flr Kirch-
gemeinden und kirchliche Institutionen.

Der flr die Rezertifizierung zustandige
Gutachter Dietmar Cords Uberprufte
dabei die umfangreichen Dokumente,
welche Uber die Umweltarbeit der ver-
gangenen vier Jahre der Evangelischen
Kirchgemeinde detailliert Auskunft ge-
ben, sou.a.Uber die Umsetzung der ver-
schiedenen Projekte, der Entwicklung
der Verbrauchszahlen (Energie, Wasser,
Papier), der neu gesetzten Ziele usw. Der
Umweltbericht mit allen wichtigen Er-
kenntnissen, Zielen und Massnahmen
istauf www.evang-arbon.ch einsehbar.

Wer Interesse hat, sich im Umweltteam
der Evangelischen Kirchgemeinde zu
engagieren, ist herzlich willkommen.

Kontakt: Markus Schoch
(schoch-koehler@bluewin.ch)

oder Robert Schwarzer
(robert.schwarzer@evang-arbon.ch;
07960106 21)

1

Umweltteam der Evangelischen
Kirchgemeinde Arbon (von links nach
rechts): Laurenz Winkler, Marc Moser,
Robert Schwarzer, Martin Engler,
Markus Schoch (Umweltbeauftragter)
und Gutachter Dietmar Cords

Okumenischer
Weltgebetstag

Freitag, 4. Mérz, 19.00 Uhr,
Katholische Kirche St. Martin Arbon

England, Wales & Nordirland
«Ich will euch Zukunft und Hoffnung
geben»

Mitwirkende: Miranda Germann, Pipe-
major mit dem Dudelsack; Junior Com-
pany, die Tanzwerkstatt der Musik-
schule Arbon mit Zuzana Vanecek;
Dieter Hubov, Klavier/Orgel; 6kumeni-
sches Vorbereitungsteam.

Je nach Covid-Situation werden wir ger-
ne noch im Pfarreizentrum bei kleinen
Kostlichkeiten und English Tea aus dem
britischen Kénigreich zusammensitzen.

Hebammengeschichten
aus drei Jahrzehnten

Die 53-jahrige Arbonerin und dreifache Mut-
ter Jane Kerrison blickt Gber drei Dekaden
Hebammenerfahrung zuriick. Sie begleitet
Frauenin der Schwangerschaft, bei der Ge-
burt im Stadtspital Triemli in Zlrich und im
Wochenbett daheim.

Am Frauenzmorge (Mittwoch, 9. Marz, 9.00
bis 11.00 Uhr, Kirchgemeindesaal) lasst sie
uns teilhaben an ihren unzahligen Erlebnis-
sen rund um das Wunder der Geburt. Sie er-
zahlt uns, wie Frauen in verschiedenen Kul-
turen und Religionen gebaren, was es mit
dem Smartphoneim Gebérsaal auf sich hat,
was ein Geburtsplanist und welche Satze sie
von Paaren heute oftmals hort, die sie fri-
her niemals gehort hat.

Abendmusik zum
200. Geburtstag von
César Franck

Sonntag, 13. Mérz, 17.00 Uhr, Kirche
César Franck wurde 1822 - also vor zwei-
hundert Jahren geboren. Heute zahlt er zu
den bedeutendsten franzésischen Kompo-
nisten. Ein berihmtes Zitat von ihm lautet:
«Mon orgue c’est un orchestre» («Meine Or-
gel ist ein Orchester»). Unsere Orgel, die
nach der Restauration wieder Uber ihre or-
chestralen Klangfarben verflgt, eignet sich
hervorragend,dem Komponisten ein «Stand-
chen» zuseinem 200. Geburtstag zu spielen.
So stehen in der Abendmusik vom 13. Méarz
um 17.00 Uhr Kompositionen des berithm-
ten «Geburtstagskindes» César Franck auf
dem Programm.

Wir gratulieren

80 Jahre:
06.03. Susanne Demmer Yilmaz

85 Jahre:
22.03. Margarete Huber
27.03. Konrad Kinzler

90 Jahre:

09.03. Rita Hildebrand-Berther
27.03. Jolanda Festi

27.03. Roland Sutter

95 Jahre:
25.03. Frida Bosshart

97 Jahre:
08.03. Irmgard Stahlkopf
10.03. Alice Weder

99 Jahre:
10.03. Bertha Geugel-Schulthess

Wenn Sie lhren Geburtstag nicht
im «Turmblick» ver&ffentlicht haben
modchten, kontaktieren Sie uns bitte
mindestens zwei Monate im Voraus.
Vielen Dank.

Die Kirchenvorsteherschaft




Gottesdienste
in den Altersheimen

Freitag, 4. Marz, 9.45 Uhr
Okumenischer Gottesdienst
im Pflegeheim Sonnhalden,
Pfr. Andreas Gaumann

Freitag, 11. Marz,10.00 Uhr
Gottesdienst im Pflegeheim Alma/
Seevida, Pfr. Harald Ratheiser

Freitag, 18. Marz, 9.45 Uhr
Gottesdienst im Pflegeheim
Sonnhalden, Pfr. Harald Ratheiser

Freitag, 18. Marz, 17.30 Uhr
Okumenischer Gottesdienst in

der Alterssiedlung Bildgarten/Stoffel,
Pfrn. Sabine Gaumann

Yoga

Donnerstag, 3.,10., 24. und 31. Marz,
18.30 Uhr, Kirchgemeindehaus
Siehe Artikel Seite 6

Mittwoch, 23. Mérz,12.00 Uhr
Kirchgemeindehaus

Geniessen Sie ein leckeres Mittagessen -
aber geniessen Sie es nicht allein. Wir dan-
ken lhnen flr eine frihzeitige telefonische
Anmeldung zum Mittagstisch an Pfr. Harald
Ratheiser: 071440 35 45. Die Kosten belau-
fen sich wie bisher auf Fr. 10.- flr Erwach-
sene resp. Fr. 5.- fur Kinder bis 12 Jahre.

Pfr. Harald Ratheiser &
das Team Mittagstisch

Mittwoch, 16. Marz, 14.30 Uhr,
Katholisches Pfarreizentrum

Pfrn. Noa Zenger ist geistliche Begleiterin
im Lassalle-Haus in Edlibach ZG. Im Buch
«Kann ich damit leben? Prominente Uber
Konflikt und Verséhnung» (Achim Kuhn,
Hrsg., TVZ,2017) kommt sie schnell auf den
Punkt: «Ich schreibe es frei heraus: Meine
Jugendjahre und das Erwachsenwerden wa-
ren gepragtvon Schwermut.... Meine Eltern
waren streng». Insbesondere ihrer Mutter
machte sie Vorwirfe. Am Seniorennachmit-
tag erzahlt sie sehr persdnlich von ihrem
langen und schwierigen Weg zu Verséhnung
und innerer Freiheit.

Pfr. Harald Ratheiser &
Diakon Matthias Rupper

In unseren Gottesdiensten gilt vor-
aussichtlich nur die Maskenpflicht. Da
diein Aussicht gestellten Lockerungen
erst nach Redaktionsschluss prazisiert
werden, verweisen wir auf die jeweils
aktuellen Informationen auf unserer
Webseite.

Sonntag, 6. Marz, 9.30 Uhr
Gottesdienst, Pfr. Andreas Gaumann

Sonntag, 13. Mérz, 9.30 Uhr
CEVI-Familiengottesdienst,
CEVI-Team

Sonntag, 20. Marz,10.30 Uhr
Okumenischer Gottesdienst,
Pfr. Harald Ratheiser,
Katholische Kirche

Sonntag, 27. Médrz,19.00 Uhr
Feierabend-Literatur-Gottesdienst zu
«Hiob - Roman eines einfachen Man-
nes» von Joseph Roth, begleitet von
Klezmer-Musik, Pfrn. Sabine Gdumann,
Ursula Gentsch, Kirchenmusiker Simon
Menges, Peter Dorner (Klarinette)

Singkreis

Montag, 7. Médrz, 14.00 -15.15 Uhr,
Kirchgemeindehaus

Meistens am ersten Montag eines Monats
treffen wir uns von 14.00 bis 15.15 Uhr im
Kirchgemeindehaus. Die Teilnahme ist un-
entgeltlich. Wir bilden keinen Verein.

Leitung: Heinz Withrich und Karl Widmer
(Gitarre).

Martin Ballat

Taufdaten 2022

Die Taufen finden an den daflir vorge-
sehenen Taufsonntagen in einem Got-
tesdienst statt (siehe Termine unten).
Sie sind frihzeitig beim jeweiligen
Pfarramt anzumelden.

6. Miarz Pfr. Andreas Gaumann
0715446919

10. April Pfr. Andreas Gaumann
0715446919

15. Mai Pfrn. Sabine Gdumann
0715446919

19. Juni Pfr. Andreas Gaumann

0715446919

Weitere Daten finden Sie auf unserer
Webseite (Seite «Taufe»)

Pfarramter

Andreas Gaumann
Rémerstrasse 5, Tel. 071 544 69 19
andreas.gaeumann@evang-arbon.ch

Sabine Gaumann
Romerstrasse 5, Tel. 071 544 69 19
sabine.gaeumann@evang-arbon.ch

Harald Ratheiser
Rebenstrasse 34, Tel. 071 440 35 45
harald.ratheiser@evang-arbon.ch

Adressen

Prasident
Robert Schwarzer

Th. Bornhauserstr. 21, Tel. 079 601 06 21

robert.schwarzer@evang-arbon.ch

Katechetik

Mirtha Reimann

Vogelsangstr. 6, 8590 Romanshorn
Tel. 079 317 53 65
mirtha.reimann@evang-arbon.ch

Jugendarbeiter

Joachim Gerber c/o Sekretariat,
Roémerstrasse 5, Tel. 077 486 85 44
joachim.gerber@evang-arbon.ch

Kirchenmusiker

Simon Menges

Werftstrasse 5a, Tel. 071 558 59 11
simon.menges@evang-arbon.ch

Sekretariat

Mo-Do 8.00-11.00 Uhr

Regula Kochli

Rémerstrasse 5, Tel. 071 446 25 09
sekretariat@evang-arbon.ch

Mesmer-Ehepaar

Marc und Natascha Moser
Rémerstrasse 5, Tel. 079 507 90 83
marc.moser@evang-arbon.ch
natascha.moser@evang-arbon.ch
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Alle Kinder vom 1. Kindergarten bis
zum 6. Schuljahr sind herzlich einge-
laden zum Theater- und Singprojekt
in der ersten Frihlingsferienwoche.

Unter dem Titel «Tumult in Jericho»
spielen wir die biblische Geschichte
vom Zo6llner Zachaus.

Wir treffen uns am 6., 7. und 8.
April von 10.00 bis 16.00 Uhr im

Checkiibergabe
an die Kinderspitex

Der Adventsmarkt am 1. Dezember war trotz
teilweise garstigem Wetter wieder ein voller
Erfolg. Die Kirchgemeinde freut sich, der
Kinderspitex Ostschweiz den Reingewinn von
Fr. 4'118.- spenden zu kénnen. Ein grosses
DANKE andie vielen Besucher*innen und die
unzahligen Helfer*innen.

Ferienprojekt im April: Wir spielen Theater!

Kirchgemeindehaus zum Proben, Singen
und Basteln. Auch das gemeinsame Mittag-
essen und Pausen zum Spielen, Ausruhen
oder Textlernen gehdéren dazu.

Zur Auffihrung am Freitag, 8. April, 17.00
Uhr, sind alle Eltern, Geschwister, Gross-
eltern, Gotten, Gottis usw. herzlich einge-
laden.

Die Teilnahme ist kostenlos.

:

Forr

Pilgern auf
Schweizer
Jakobswegen

Pilgern heisst Gemeinschaft erleben, unter-
wegs sein, Zeit fir Gesprache und Zeit fir
sich haben, und manche sagen, es ist Beten
mit den Fussen. Finf einzelne Tagesetappen
(von 14 bis 17 km) auf Schweizer Jakobswe-
gen fuhren uns von Appenzell nach Einsie-
deln. Spirituelle Impulse, Kurzgeschichten
und auch Gehen im Schweigen bereichern
die Pilgertage.

Wir sind am 7. Mai, 14. Mai, 21. Mai, 18. Juniund
19. Juniunterwegs. Eine Teilnahmeist auchan
einzelnen Tagen moéglich. M6chten Sie mehr
erfahren? Am Mittwoch, 30. Mérz,20.00 Uhr,
Kirchgemeindesaal, stellt Sandra Troxler die
einzelnen Etappen gerne vor und es bleibt
Zeit fur Fragen und Antworten.

Flyer und Anmeldeinfos liegen ab Marz auf
und werden auf der Website abrufbar sein.
Sandra Troxler, Telefon 077 415 21 81,
troxlersan@gmail.com

Anmeldungen mit Name und Alter
des Kindes sowie Telefonnummer und
E-Mail-Adresse der Eltern an Pfrn.
Sabine Gaumann, Tel. 071544 6919,
sabine.gaeumann@evang-arbon.ch.
Anmeldeschluss: 13. Marz.

Es freuen sich schon jetzt riesig:
Pfrn. Sabine Gaumann
und das KinderKirche-Team

oul
body < S y0Qga

Durch die fliessende Verbindung von
verschiedenen Positionen wird die Mus-
kulatur gestarkt, werden Verspannun-
gen gelost, Wirbelsadule und Gelenke
flexibel. Eine wohltuende Stunde flr
Korper, Seele und Geist.

Ort: Evangelisches Kirch-
gemeindehaus Arbon

Zeit: Donnerstagabend,
18.30-ca.19.40 Uhr

Beginn: 3.Marz 2022

Kosten: CHEF 7.- fur Mitglieder der

Evangelischen Kirche,
CHF 12.- far Nicht-
mitglieder

Bezahlung bar oder Twint

Mitnehmen: Yogamatte falls vorhanden
Bequeme Sportkleidung
Kissen und Wolldecke
barfuss oder in Socken

Leitung: Jacqueline Jager
Sportlehrerin ETH &

Yogalehrerin

Anmeldung: jacqueline.jaeger@
evang-arbon.ch
0794464510




